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Conclusion 

L’innovation qu’apporte cette équipe à double discipline est une réponse au défi démographique et à la structure du réseau hospitalier multi-site. Cette 

première année d’activité démontre l’intérêt des soins palliatifs pour  la population gériatrique et soutient le développement d’une approche mixte.  La 

formation des professionnels de la GSPmob pour l’autre discipline, le dépistage précoce des patients qui pourraient bénéficier des soins palliatifs et un 

affinage des critères de complexité constituent les défis d’avenir de cette nouvelle équipe.  
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1Gériatrie  2 Médecine palliative 

Domaine exploré Evaluation gériatrique Evaluation palliative 

Identification systématique du 

besoin de prise en charge ISAR1 ESAS2—Pallia 103 

Dépendance fonctionnelle 
AVQ—AIVQ4 PPSV25 

Douleur EVA6 —Algoplus7 EVA—Algoplus—DN48 

Cognition Mini-COG9  

Confusion CAM10 CAM 

Prescription inappropriée Stopp-Start11  

Détresse spirituelle  SPIR12 

Thymie Mini-GDS13  
1. Identification Systématique des Ainés à Risque    1. Edmonton Symptom Assessment    3. Outil d’aide à la décision en 10 questions    4. Activités de la vie quotidienne/Activités instrumentale de la vie quotidienne    

5. Palliative Performance Scale version 2: évaluation du pronostic vital à court terme    6. Echelle visuelle analogique    7. Echelle comportementale de la douleur aiguë chez les personnes âgées    8. Questionnaire 

douleur neuropathique    9. Outil de dépistage rapide des troubles cognitifs   10. Confusion Assessment Method    11. Screening Tool of Older Persons' Prescriptions - Screening Tool to Alert to Right Treatment: pres-

cription médicamenteuse potentiellement inappropriée    12. (Mini/4-item) Geriatric Depression Scale 


