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Le vieillissement de la population au cœur 
du nouveau numéro du RHNeMag  
Le magazine du Réseau hospitalier neuchâtelois (RHNe) consacre son dossier 
aux défis de la prise en charge du grand âge dans le canton. La grande interview, 
réalisée avec le Professeur Marc-Olivier Sauvain, est consacrée aux défis de la 
chirurgie robotique.   
 
Le Réseau hospitalier neuchâtelois (RHNe) publie cette semaine un nouveau numéro 
du RHNeMag, magazine diffusé deux fois par an. Le dossier de cette nouvelle édition 
met en lumière un enjeu majeur de santé publique : la prise en charge du vieillissement 
de la population implique des adaptations indispensables du système de soins.  

Pour aborder les conséquences du vieillissement sur le système de santé, des 
professionnels de terrain et des patient-e-s décrivent le manque de places en EMS, la 
pression sur les ressources et les alternatives à l’hospitalisation, comme les dispositifs 
permettant aux seniors de vivre à domicile le plus longtemps possible. Le dossier 
détaille ces enjeux à travers un entretien avec Frédéric Mairy, conseiller d’État 
neuchâtelois en charge de la santé.  

La grande interview du numéro est consacrée au Professeur Marc-Olivier Sauvain, 
médecin-chef du département de chirurgie. Il évoque le développement de la chirurgie 
robotique au RHNe et les perspectives offertes par ces technologies. 

Le magazine s’intéresse aussi aux évolutions des pratiques hospitalières, notamment 
au développement des soins ambulatoires. Il donne également la parole aux patient-e-
s, avec le témoignage d’Alfred, atteint d’emphysème. Cette édition contient également 
une interview d’Arnaud Robert, journaliste et auteur du podcast RTS Mon corps 
électrique, nommé aux Swiss Press Awards 2026. 

Enfin, la carte blanche photographique signée Guillaume Perret porte sur le calme 
avant la tempête aux urgences. La rubrique Histoire des soins et de la médecine est 
consacrée à Marie de Thilo, première femme médecin à ouvrir un cabinet en Suisse, à 
La Chaux-de-Fonds, en 1883. 
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